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Lesiones musculoesqueléticas por trauma acumulativo UNIONDEMUTUAS
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¢DE QUE HABLAMOS?

Son lesiones que se desarrollan de
forma insidiosa, aunque pueden
presentar una clinica aguda,
debidas a la sobrecarga de trabajo
estatica o dinamica.

La clinica varia de una ligera molestia a dolor incapacitante que puede requerir
intervencion quirudrgica incluso determinar la incapacidad permanente del trabajador



e Tareas repetitivas
e Trabajos que requieren esfuerzos prolongados

Causas del trauma acumulativo

Posturas extremas de determinados segmentos
corporales

Mantenimiento prolongado de cualquier
postura

Manejo de herramientas no ergondmicas

Exposicion de segmentos corporales al contacto
con superficies duras

Vibraciones mecanicas (mano — brazo o de
cuerpo entero)

Temperaturas extremas
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Definiciones técnicas

ACCIDENTE DE TRABAJO: suceso anormal, no
deseado que se presenta inesperadamente,
de manera brusca, interrumpe la continuidad
normal del trabajo y ocasiona dafnos humanos
o materiales

ENFERMEDAD PROFESIONAL: deterioro lento
y paulatino de la salud del trabajador,
producido por una exposicion cronica a
situaciones adversas que se presentan en el
ambiente de trabajo o por la forma en que
esta organizado

s
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Accidentes de trabajo

Régimen general Trabajador Autéonomo
“_..toda lesién corporal que el “...el ocurrido como consecuencia
trabajador sufra con ocasion o AASEE @ LR el BEle)e
que realiza por su propia cuenta y
por consecuencia del trabajo que determina su inclusién en el
gue ejecute por cuenta ajena” campo de aplicacion de este

(art. 156 LGSS) régimen especial. (art. 316 LGSS)

Tiempo y lugar de trabajo

Sl: In itinere, Enfermedades del trabajo no EP; agravamientos por lesion del AT,...
No: Fuerza mayor no relacionada con trabajo; Dolo o imprudencia temeraria...

{
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Accidentes detra‘bajo
b

 Notificacion del accidente y plazo

Responsabilidad: comunica empresario o auténomo /cedente si ETT, co

Accidente trabajo con baja: Ausencia de al menos un dia, salvo el'd

Accidente sin baja: reincorporacion en el dia o F. alta = F. baja.
Accidente / recaida: consecuencia de AT con baja anterior
Plazo: 5 dias habiles desde acte. o baja

Tramitacion: electronica. Sistema Delt@. Cumplimenta empresa para comunic
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Accidentes de trabajo

e Sistema Delta

Sistema de Declaracién Electronica de Accidentes de Trabajo (Delt@) que posibilita
la transmision por procedimiento electronico.

EMPRESA
TRABAJADOR - - LUGAR DE ACCIDENTE
Ocupacién Actividad econémica et
Edad, Sexo, Nacionalidad Tamano empresa Puesto de trabajo
Situacion profesional Situacion geografica, fecha hora !
. DATOS ACCIDENTE
-,
g Delt @ 4 SECUENCIA ACONTECIMIENTOS )
= i AR ORNI cirs Act. Fisica y agente material

Desviacion y agente material
\_ Contacto —lesidn y agente )

4 )
AS_II_iSTEII\'ecs:QrI;ES IMPLICADOS
ECONOMICOS P Proceso de trabajo
Gravedad

Puesto de trabajo
L Parte del cuerpo afectada )
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Accidentes de trabajo
 Variables de interés
Tipo de trabajo; Actividad fisica especifica; Desviacion; Agente material

Tipo de lugar

1. En el centro de trabajo habitual
2. En desplazamiento en jornada laboral — ®
3. initinere
4. En otro centro o lugar

Accidentes en jornada de trabajo

vvyy

Forma o contacto que provoca la lesion:
Modo en que el accidentado ha resultado lesionadO por el agente material que ha provocado dicha lesidn

(71) Sobresfuerzos fisicos sobre el sistema musculo-esquelético

Esfuerzos importantes o leves sobre musculos, articulaciones, drganos vy tejidos, provocados por movimientos
excesivos, o traumatismos. Sucesos accidentales y repentinos; las exposiciones regulares dan lugar a
enfermedades profesionales. Puede no suponer agente material.
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Enfermedades profesionales

Régimen general Trabajador Autonomo

“...Ia contraida a consecuencia del “...1a contraida a consecuencia del
trabajo ejecutado por cuenta ajena trabajo ejecutado por cuenta propia,
enlas actividades e se e R
especnfclguen il eoll cuadrlo de EPy especifican en la lista de EP con las
s el (o iscle LR i Uk relaciones de las principales actividades
elementos o sustancias que en el capaces de producirlas”

cuadro se indiquen para cada
enfermedad profesional.”

(art. 157 LGSS)

.(art. 316 LGSS)

Enfermedad, actividades, elementos o sustancias

Lista anexa al RD 1299/2006, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales
en el sistema de la Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacion y registro.

{
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Enfermedades profesionales

m INFORMACION REQUERIDA A LA EMPRESA

. Giidun PARA LA NOTIFICACION DEL PARTE DE
e Sistema CEPROSS et ENFERMEDAD PROFESIONAL

De acuerda con el 8,0, 12992006, da 10 ce noviembre, por el que se aprueba ef cuadro de enfermedades profesionates, desarrcliado por la Orden TAS 1/2007, de 2 de

. . o 7/ LN K
S I Ste m a d e CO m u n I Ca C I O n d e E P q u e fa C I I Ita I a enei, esta mutua notificard a la Direccidn Genesal de Ordenacion del Ministerio de Empleo y Sequridad Social el parte de enfermedad profesional, tenienda la empresa

¢l deber de enviar, en el plazo de 43 horas a partir de la recepcidn de este documento, la informacidn siguiznte 2l n? de fax: 954 72 77 25 o al comeo electrdnico
gestionexpedientecpes@uniondemutuas.es

transmision por procedimiento electronico. Lomebants

Sequnda apeflida Noembre NIFMNIE/Pasaparze

Base cotizacidn anual por atros conceplos

La declara la Mutua al CEPRROSS Lot g

SiD \D
s
s w[d

La empresa debe presentar a Mutua el
documento de notificacion parte de EP 48h

Puesto de trabal anterr (sl se pesume coma posible nico
Puesto de trabaje aciud LSl 0 tradejo 'i] :I;V_SP;;_JPIFS;_?TE':FB” ble nica e

5

Cent ionde presta servicios el trabajadaria si es distinto al del CCC

Dirac Tekfono

Locakidad | Cddigo postdl | Provingia

Realiza elilz trabaadoria su actividad come subcontratadala o cedidafa por una ETT? | 5i D .‘.:JD
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Enfermedades profesionales

e Variables de interés
Enfermedad profesional / Actividad / Agente causante.

Grupos y agentes causantes

Grupo 01 Enfermedades provocadas por agentes quimicos

Grupo 02. Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos

Grupo 03. Enfermedades profesionales causadas por agentes biologicos.

Grupo 04. Enfermedades profesionales causadas por inhalacion de sustancias y agentes no
comprendidos en otros apartados.

Grupo 05. Enfermedades profesionales de la piel causadas por sustancias y agentes no
comprendidos en alguno de los otros apartados.

Grupo 06. Enfermedades profesionales causadas por agentes carcinégenos.
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Enfermedades profesionales

o Variables de interés

Grupo 02. Enfermedades profesionales causadas por agentes fisicos
B - Enfermedades osteoarticulares o angioneurodticas provocadas por las vibraciones mecanicas

Enfermedades provocadas por posturas forzadas y movimientos repetitivos en el trabajo.
C — Enfermedades de las bolsas serosas debida a la presion.

D — Enfermedades por fatiga e inflamacidn de las vainas tendinosas, etc.

E — Arrancamiento por fatiga de las apodfisis espinosas.

F — Paralisis de los nervios debidos a la presion.

G - Lesiones del menisco por mecanismos de arrancamiento y compresion.
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Fuentes estadisticas de danos por TME

= e Gt ,
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%vh P ~ Vz’/f : N Estadisticas de Accidentes de Trabajo
Q{c \‘V;’Q“‘\“ 1 ESPANA D) £ AN Vi %%105 o 2019/ por género en la Comunitat Valenciana
“\Y‘ Y ¢ "9434 éo
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> =2 INVASSAT
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Instituto Nacional Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
Informe anual Accidentes de trabajo en Espafia (2018, 2019, 2020) Accidentes de trabajo en la Comunidad Valenciana
Informe accidentes por sobreesfuerzos (nov 2019) Estadisticas de enfermedades profesionales Comunidad Valenciana
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Accidente de trabajo, Enf. profesional / TME

* Tipologias

Accidente de trabajo. (informacion Delta)
Filtro: con baja, en jornada, sobreesfuerzos (71)

Enfermedad profesional. (informaciéon Cepross)
Grupo 2 (B,C, D, E, F, G)

* Indicadores y variables
N? casos, incidencia
Género, parte cuerpo afectada, sector de actividad CNAE
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Accidentes de trabajo

 Total AT con baja /lugar. ESPANA

. AT % AT con baj jornada/ in iti ESPANA
AT con baja (en jornada / in itinere) ESPANA o con baja (en jornada/ in itinere) ESPANA con baja(en jornada/in itinere)
Lugar AT 2018 2019 2020 % Total <2500 B—
En jornada 532.977 562.756 446.195 87 500,000
In itinere 84.511 87.846 59.333 13 400.000
Totales  617.488°  650.602°  505.528 100 300.000
200.000
100.000
]
2018 2019 2020
_8B7
B Enjornada mInitinere m Enjornada m Initinere
AT con baja (hombres / mujeres) ESPANA % AT con baja (hombres / mujeres) ESPANA
" ' 600.000
. ~ 500.000
* Total ATIJT hombres /mujeres. ESPANA ... n— [
300.000
AT con baja en jornada (hombres /mujeres) ESPANA 200.000
Sexo 2018 2019 2020 % Total 100.000 — .
varones 377.768 400.894 322.189 71 0
. 2018 2019 2020
Mujeres 155.209 161.862 124.006 29 - -
W varonss miviujeres ® varones = ujeres

Totales  532.977  562.756  446.195 100
Fuente: Instituto Nacional Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST))
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Accidentes de trabajo

e AT en jornada por TME. ESPANA
N2 AT con baja por sobreesfuerzos

2018 2019 2020
TME totales 195.603 199.778 147.244
% actes por sobreesfuerzo frente total de ATIT .
1200 % AT con baja por sobreesfuerzos respecto total ESPANA
1000 2018 2019 2020
200 Varones 35,5 34,6 32,9
ED’D Mujeres 39,8 38,0 33,5
’ TME totales 36,7 35,5 33,0
00 g3 355 .
20,0
0.0

2018 2015 2020

mTME EMNoTME

Fuente: Instituto Nacional Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST);
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Accidentes de trabajo

Incidencia AT en jornada. ESPANA/ Comunidad Valenciana (2018-2019)

La CV (2.798,2) esta por debajo del indice de incidencia a nivel nacional (2.948,9).

indice de incidencia de accidentes de trabajo con baja en jornada de trabajo
0 500,0 1000,0 15000 2000,0 25000 30000 3500,0 40000 4500,0 50000

Andalucia S 3 353
A | —— ] 073
Asturias [Principado de] (. 7 976,7
Bl ears |1l | ——— {3092
Canarias [ ) 3475
Cantabria | [ [ 72,6
Castilla-La Mancha |5 . 3.520,2
Castilla y Ledn s 7 953 6
Cataluli . /. 753,4
Comunitat Valenciana |k - i 2.798,2
Extremadura | 3.154.9
Galicia . 7 950, 2
Madrid ([Comunidad de) s 7 384, 8
Mrcia (R e | |y, 3,042 .8
Navarra ([Comunidad Foral de) (. 3.732,0
Fais Vasco [ 3.1 20,6
R L . 3.378.2
TOTAL NACIONAL & 4 294819

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Accidentes de trabajo TME

e Sector Metal. AT baja JT por sobreesfuerzos. Comunidad Valenciana.

DIVISIONES

24 - Metalurgia, fabricacion de productos de hierro, acero y ferroaleaciones
2019-2020 25 - Fabricacién de productos metalicos, excepto maquinaria y equipo
AT JT metal 6.166 £2.127 por sobreesfuerzos 26 - Fabricacién de productos informaticos, electronicos y opticos

27 - Fabricaciéon de material y equipo eléctrico
34,5 % dE| tOta| de AT JT son SObFEESfueI‘ZOS en Com Val 28 - Fabricacion de maquinaria y equ|p0 n.c.o.p.

29 - Fabricacién de vehiculos de motor, remolques y semirremolques
30 - Fabricacion de otro material de transporte

AT con baja metal S L o :
33 - Reparacion e instalacion de maquinaria y equipo

Comunidad Valenciana

3500 3248 AT con baja sobreesfuerzos metal

2918 1200 Comunidad Valenciana
3000

2500 1000

800
2000
600
1500
400

1000
200

500

2019 2020

2019 2020 m Hombres ™ Mujeres

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Accidentes de trabajo TME

e Sector Metal. AT baja JT por sobreesfuerzos. Comunidad Valenciana.

2019-2020
AT JT Hombres 13, 7 veces > mujeres Incidencia Hombres 2,6 veces >mujeres

% de AT con baja por sobreesfuerzos
Sector metal Com. Valenciana

6,8

Hombres

Mujeres

- —93,2

m Hombres m Mujeres
Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)

VWIUNION o MuTUAS




Accidentes de trabajo TME

 Sector metal. AT baja JT por sobreesfuerzos. Comunidad Valenciana.

INDICE DE INCIDENCIA ATJT TOTALES 2019 2020
Total Comunidad Valenciana 2.795,4 2.339,9
. INDICE DE INCIDENCIA ATJT TOTALES 2019 2020 _
Indices incidencia metal: 24 - Metalurgia, fabricacién de productos de hierro 6.407,4 5.002,9 \[1 %
Inferior a indice medio total ATJT Comunidad 25 - Fabricacion de productos metalicos, excepto 5.123,3 49941 %“*{/f’«
Variable en subsectores respecto sobreesfuerzos Espafia 26 - Fabricacion de productos informaticos, electrc 2.834,0 2.095,1 },ﬁ
27 - Fabricacion de material y equipo eléctrico 3.037,2 3.014,7 ¢ chrﬂ'-;.;zﬁ;f‘
28 - Fabricacion de maquinaria y equipo n.c.o.p. 4.208,6 3.423,3 ™ .,-J'-\S,;?““'i'-rf\__
29 - Fabricacion de vehiculos de motor, remolques 2.539,1 2.272,3 \ 5,%( N
30 - Fabricacion de otro material de transporte 3.817,4 2.900,5 Y 4 S
33 - Reparacion e instalacion de maquinaria y equ 4.868,9 4.795,8 ;:;H '
INDICE DE INCIDENCIA ATJT Sobreesfuerzos 2019 2020 i
24 2.142,4 24 - Metalurgia, fabricacion de productos de hierro 2.507,2 1.569,5
25 2.452,3 25 - Fabricacién de productos metalicos, excepto 1.599,0 1.639,1
26 525,8 26 - Fabricacion de productos informéticos, electrc 1.104,8 809,5
27 1.332,1 27 - Fabricacién de material y equipo eléctrico 1.267,7 1.288,1
28 1.534,4 28 - Fabricacién de maquinaria y equipo n.c.o.p. 1.409,5 1.016,3
29 1.399,3 29 - Fabricacién de vehiculos de motor, remolques 1.125,3 937,4
30 1.850,7 30 - Fabricacion de otro material de transporte 1.186,5 1.450,2
33 2.037,0 33 - Reparacion e instalacion de maquinaria y equ 1.688,3 1.498,0
Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)  Total METAL 1.472,8 1.296,4
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e Partes cerrados como EP. Espaina

Enfermedades profesionales

25.000

N2 partes cerrados como EP
(con /sin baja)

% por género de partes cerrados como EP
(2018 a2020)

20,000 -+

15.000 -

10.000

5.000 -

19.779

2018

22177

2018

15.593

498
W HOMBRES

B MUIERES

2020
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Enfermedades profesionales.

e EEPP comunicadas- Partes cerrados como EP por CCAA (2019)

La CV comunica el 19,6 % del total de enfermedades profesionales.
NUMERO DE PARTES COMUNICADOS, DISTRIBUIDOS POR CCAA

o

1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000

ANDALUCIA | ———

ARAGON

ASTURIAS (PPDO. DE)
BALEARES (ISLAS)
CANARIAS
CANTABRIA

CASTILLA Y LEON
CASTILLA-LA MANCHA
CATALURA

CMDAD. VALENCIANA
EXTREMADURA
GALICIA

MADRID (CMDAD. DE)
MURCIA (REGION DE)
NAVARRA (CMDAD. FORAL DE)
PAIS VASCO

LARIOJA |mw—

M CON BAJA

M SIN BAJA

Al o

Las EEPP cerradas con baja en la CV son el 13,0 % del total nécional.

NUMERO DE PARTES CERRADOS COMO EEPP CON BAJA, DISTRIBUIDOS

ANDALUCIA

ARAGON

ASTURIAS (PPDO. DE)
BALEARES (ISLAS)
CANARIAS
CANTABRIA
CASTILLA Y LEON
CASTILLA-LA MANCHA
CATALUNA

CMDAD. VALENCIANA
EXTREMADURA
GALICIA

MADRID (CMDAD. DE)
MURCIA (REGION DE)

/ARRA (CMDAD. FORAL DE)

PAIS VASCO
LA RIOJA

POR CCAA
0 200 400 600 800 1.000 1.200 1.400 1.600 1.800

—_— 872
———) (03

Emm——— 276

= 154

e 082

e 178

E— 460

Em———— 793
-_——  11e2¢
- 4 1.456
= 95

I ——————— 87 &
—_— 4891

P ——— 831
Ess—— 300

_— 11388
182

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Enfermedades profesionales

e Evolucion 2007-2020 de EEPP comunicadas- Partes cerrados como EP

Grafico 3: evolucion de las enfermedades Profesionales comunicadas y cerradas como EP (totales, con baja y sin baja)

& EPSINBAIA  =@==EP CONBAIA e TOTALES EP it TOTALES COMUNICADOS

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 T)
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Enfermedades profesionales

e Distribucion % casos por grupos de EP

Grupo 01. Agentes quimicos

.. M Grupo 1 = 1,0% (39 EEPP)
Grupo 02. Agentes fisicos
Grupo 03. Agentes bioldgicos. HGrupo 2 = 93,8% (3651 EEPP)
Grupo 04. Inhalacidn de sustancias Grupo 3 = 1,2% (46 EEPP)
Grupo 05. Enfermedades piel W Grupo 4 = 2,0% (78 EEPP)
Grupo 06. Agentes carcinogenos. Grupo 5 = 1,8% (70 EEPP)

Grupo 6 = 0,2% (9 EEPP)

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Enfermedades profesionales. Grupo 2

e EEPP. Comunidad Valenciana. % Grupo 2 y evolucion.

Evolucién de EEPP por grupos

3.500
3.000
2019 2020 -

Total EEPP grupo 02 B,C,D,E,F,G 2.915 1.906 '
Total EEPP resto grupos 223 134 2.000
Total EEPP cerradas 3.138 2.040 1.500
1.000
500

2019 2020

M Total EEPP grupo 02 B,C,D,E,F,G M Total EEPP resto grupos

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Enfermedades profesionales. Grupo 2

e EEPP por sobreesfuerzos Metal

Distribucion EEPP sobreesfuerzos segun CNAE % grupo 2 y resto EEPP 2019-2020
7.

8,7 ;

91,3

m Otras actividades = Metal = Total EEPP grupo 02 B,C,D,E,F,G = Total EEPP resto grupos

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Enfermedades profesionales. Grupo 2

e EEPP por sobreesfuerzos Metal

2019 - 2020

G - Lesiones del menisco por mecanismos de arrancamiento
y compresion

F — Pardlisis de los nervios debidos a la presiéon: | NN 12

E — Arrancamiento por fatiga de las apdfisis espinosas 0

D — Enfermedades provocadas por posturas forzadas y
movimientos repetitivos en el trabajo; enfermedades por...

C — Enfermedades de las bolsas serosas debida a la presion | 2

B - Enfermedades osteoarticulares o angioneurdticas por las
vibraciones mecanicas

|4
0 50 100 150 200 250 300 350

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Enfermedades profesionales. Grupo 2

* EEPP por sobreesfuerzos ‘1
L
.-I-(1 hg:.;'
g
11,5% 2019 g o
=

10,9% ) )
l 2F0201: Trabajos en los que se produzca un apoyo prolongado y repetido de
41.1% forma directa o indirecta sobre las correderas anatdmicas que provocan ...
m 2F0201
200201 2D0201: Trabajos que requieran movimientos de impacto o sacudidas,

250301 supinacion o pronacion repetidas del brazo contra resistencia, ...

m 200101 . .. ., . .
2D0301: Trabajos que exijan aprehension fuerte con giros o desviaciones

W Resto . . . . .. .
cubitales y radiales repetidas de la mano asi como movimientos repetidos o

23,6%

2D0101; Trabajos que se realicen con los codos en posicion elevada o que
tensen los tendones o bolsa subacromial, ...

Fuente: Instituto Valenciano de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT)
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Informe Accidentes por sobreesfuerzos 2000-2018

Evolucidn de AT baja JT Evolucion % AT baja JT

250.000 + 40% -
39% -
200.000 -
38% -
150.000 -
37% -
100.000 - 36% -
50.000 - 35% -
0 T T T T T T . . s 34% T T T T T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Ne ATJT por sobresfuerzos - Sobresfuerzos: Peso porcentual sobre el total de ATIT

Fuente: Fichero informatizado de partes de accidente de trabajo. Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social; 2018. Fuente: Fichero informatizado de partes de accidente de trabajo. Ministerio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social; 2018.

Fuente: Instituto Nacional Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST)
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Informe Accidentes por sobreesfuerzos 2000-2018

Evolucion de indice incidencia (x100.000 trabajadores) '

I.I. ATJT sobreesuerzos

2.500

.—-__I“““‘.-
2.000 =

1.500 \

1.000

\//\

500

U ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! I 1

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018

s | | ATIT sobreesuerzos

Fuente: Instituto Nacional Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST)
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Informe Accidentes por sobreesfuerzos 2000-2018

Metal. Razon de incidencia y prioridad por incidencia- poblacion (2018)

dac =StUE Industria de la alimentacion.

Extraccion de antracita, hulla y lignito 12.169,2 9,89 Fabricacion de productos metalicos, excepto magquinaria y equipo. ]
Silvicultura y explotacién forestal 4.937,9 4,01 Construccién de edificios.
Recog!da, tratamlientc.:’v AL 3.276,2 2,66 Actividades de construccion especializada.
de residuos, valorizacion Asistenci tablecimient idencial
Asistencia en establecimientos residenciales 3.218,5 2,61 sistencia en establecimientos residenciales.
Actividades relacionadas con el empleo 3.000,1 2,44 Actividades de servicios sociales sin alojamiento
Construccion de edificios 2.760,4 2,24
Ingenieria civil 2.723,6 2,21
Almacenamiento y actividades anexas al 2.609,4 212
transporte
Actividades de construccién especializada 2.577,4 2,09
t t t
a rlcracm.n e pr? uctos metalicos, excepto 2.419.,6 197
—maguinariayequing
TOTAL 1.230,81

Fuente: Instituto Nacional Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST)
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Informe Accidentes por sobreesfuerzos 2000-2018

Distribucion % de Accidentes segun pa#t€s del Tuegpo Metal (2018)

Division de actividad

\ Espalda
Hsmbro

Fabricacion de otros productos
minerales no metalicos

36 402 55 64 54 1,8 14,0 15952 1000

Metalurgia fabricacion de
productos de hierro, acero vy 45 36,9 11,0 7,2 4,8 2,8 12,5 20,32 1000
ferroaleaciones

Fabricacion de productos

metadlicos, excepto maquinaria 4,2 39,6 9,7 T,F 58 24 12,4 186 1000
Yy equipo

Fabricacion de productos

informaticos, electrénicos y 5,7 36,9 149 92 50 35 85 16,3 1000
opticos

Fabricacion de material vy
equipo electrico

Fabricacion de maquinaria vy
equipo n.c.o.p.

Reparacion e instalacion de
magquinaria y equipo

46 359 10,5 93 69 24 12,5 17,9 1000 | rone
Instituto Nacional Seguridad y Salud

43 38,6 98 8,5 5,8 2,4 12,1 18,5 100,0 en el Trabajo (INSST)

>2 37,8 104 6,7 44 2,2 12,7 20,6 100,0




Conclusiones

* Algo mas de 1/3 del total de los AT con baja JT son por sobreesfuerzos (33 -39 %)

e Metal Com. Val.: AT JT sobreesfuerzos hombres 13, 7 veces > mujeres

e Metal Com. Val.: Incidencia hombres 2,6 veces > mujeres

e Fabricacion materiales y equipo: riesgo relativo de ATIJT entre los 10 primeras divisiones del CNAE
e La espalda acumula mas del 40% del total de AT con baja del sector metal

e Partes del cuerpo con mayor riesgo relativo : Espalda, miembro superior

 El Grupo 2 de agentes fisicos es preponderante en EEPP, con mas del 90% de los casos

 En metal las EEPP mas frecuentes son las afecciones sobre el sistema musculo-esquelético

Destacan EEPP por paralisis de nervios por presion y EEPP por inflamacion de vainas tendinosas
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